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Manual de Orientações Básicas para Criação 

Hedgehogs (Ateletrix albiventris) 

 

Esse manual tem como objetivo apresentar as orientações básicas sobre manejo e 

manutenção de Hedgehogs, que serão criadas como pet. Outras dúvidas que não sejam respondidas 

neste texto podem ser esclarecidas pelos contatos abaixo: 

• Aline Coura / Camila Aniceto (31) 99174-3007 (Tim)   

• vendas@jiboiasbrasil.com.br 

 

 

IMPORTANTE 

É CONSIDERADO CRIME AMBIENTAL: 

• SOLTAR ou ABANDONAR animais na natureza sem a devida 

permissão do órgão ambiental; 

• REPRODUÇÃO DOMICILIAR DOS ANIMAIS ADQUIRIDOS 

EM CRIATÓRIOS; 

• MAUS TRATOS. 

Caso não tenha mais interesse em criar o seu animal, a Jiboias Brasil se 

compromete a recebê-lo de volta sem ônus para a empresa. 
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Introdução 

 

Os hedgehogs (Ateletrix albiventris), também conhecido como “Ouriço Pigmeu Africano” ou 

“White Bellied Hedgehog”, são pequenos mamíferos da família Erinaceidae e são encontrados 

naturalmente em países africanos, como por exemplo, Nigéria. 

Sua domesticalização começou nos Estados Unidos, no início dos anos 90, tendo inspirado a 

criação do personagem de videogame e desenho animado Sonic, the Hedgehog. 

São animais de hábitos solitários e noturnos, que quando sentem algum odor ou se sentem 

ameçados passam sua saliva pelos espinhos. Quando os espinhos entram em contato com a nossa pele 

(e de outros animais também), provoca urticária (coceira/irritação). Alguns indivíduos possuem uma 

sensibilidade maior, mas na maioria das vezes, a urticária passa rapidamente. Porém, esse não é o 

único mecanismo de defesa dos hedges. O mais conhecido é a sua capacidade de virar bolinha, 

eriçando os espinhos a fim de se proteger. 

Hedges não gostam de banhos, e molha-los pode ser extremamente prejudicial à sua pele.  

Sua expectiva de vida é de 3 a 5 anos, e seu peso médio pode variar entre 200g a 400g. 

 

Manejo  

 

Recinto 

 

 O hedgehog necessita de um espaço amplo, com boa ventilação, de forma onde a umidade 

relativa do ar não ultrapasse os 50%. A temperatura deve ser controlada com o auxilio de uma 

lâmpada de cerâmica e um termostato, sendo que o ideal é se mantida entre 28°C e 29°C. 

ATENÇÃO: NUNCA UTILIZAR UMA LÂMPADA DE CERÂMICA SEM UM 

TERMOSTATO. 

 Terrários de pelo menos 100x50x50cm são comumente indicados para hedgehogs, desde que 

sejam muito bem ventilados. Um terrário sem a ventilação adequada, propicia o ambiente a ter ácaros, 

fungos e alta umidade. 

 Muitos criadores utilizam cercadinhos, porém é necessário tomar cuidado com fugas, uma vez 

que os hedgehogs são ótimos escaladores. 
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 Uma opção também utilizada seria as gaiolas gigantes. Conhecidas como “coelheiras”, deve-

se tomar cuidado com o espaçamento das grades. Por ser amplamente aberta, a circulação de ar é boa, 

porém pode ser uma tarefa difícil controlar a temperatura no inverno. Outro fator importante, é não 

ter um piso gradeado, pois os hedges podem machucar os membros.  

 

 Substrato 

 

 Falar de um substrato ideal para um hedgehog é uma árdua tarefa, pois depende muito da 

adaptação do animal. Pode-se optar pela praticidade e beleza de um gramado sintético, onde o 

substrato pode ser facilmente substituído para lavar e secar uma vez ao dia. Uma dica é cortar em 3 

partes, assim facilita a remoção e reposição. A utilização de tapetes higiênicos é controversa, uma 

vez que muitos hedges cavam, destroem e entram dentro das camadas do produto. 

ATENÇÃO: 

• Produtos como granulados higiênicos, comumente utilizado para gatos, podem grudar na 

região genital dos hedges, provocando ferimentos e assaduras. 

• Caso opte pela utilização de carpetes, deve-se retirar e lavar todos os dias, devido grande 

potencial para criação de ácaros. 

• Serragem e maravalha não são indicados. 

 

Teste as opções mais viáveis, veja em qual seu hedgehog se adapta. 

  

 Esconderijos 

 

 É primordial ter um esconderijo para o hedgehog. Pode-se deixar próximo ao aquecimento, 

mas um esconderijo fora da área de maior incidência de calor também é recomendado.  

 Costumamos indicar esconderijos feitos de plástico, devido a facilidade para higienização. 

Alcofas tem um forte apelo visual, porém sua manutenção exige troca e limpeza diária, pelo alto risco 

de proliferação de ácaros.  
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 Comedouro e bebedouro 

 

 Recomendamos potes de cerâmica baixos. Cerâmica é um material fácil de limpar, pesado (os 

hedges não conseguem virar com facilidade), sendo ideal para ambas finalidades. 

 

 Banheiro 

 

 Muitos hedgehogs se adaptam a um local especifico para fazer suas necessidades. Outros, 

escolhem um local específico do ambiente. Pode-se tentar deixar uma caixinha para necessidades, 

distante do comedouro e bebedouro. 

 

 Rodinha de exercícios 

 

 Rodinhas são controversas. Naturalmente, a coluna dos hedges é levemente curvada, 

mimetizando uma cifose toracolombar. Ao correr em uma rodinha, a coluna dos hedges assume uma 

posição não natural, que a longo prazo pode provocar doenças em coluna. 

 Uma vez na rodinha, os hedges não querem parar e chegam a percorrer 12km em uma única 

noite. Não raros casos, os hedges machucam os dedos, defecam e urinam enquanto estão na rodinha 

(e se sujam demais). 

 Uma opção, seria utilizar uma rodinha de pelo menos 40cm de diâmetro, restringindo sua 

utilização a partir dos 8 meses de vida e apenas em 2 dias na semana, por no máximo 30 minutos. 

 Para seu hedge se exercitar, recomendamos solta-lo em um ambiente seguro, sem fios, sem 

locais que possa se esconder (por exemplo: atrás de armários, dentro de fogão, geladeira, ralos) e 

locais com chão limpo, sem cabelos (é comum hedges conseguirem enrolar cabelo nos membros, 

ocorrendo garrote e sendo necessário intervenção médica).  
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Exemplo de recinto gerado por IA 

 

 Alimentação 

 

 Os hedgehogs são classificados como insetívoros, porém o que vemos na prática é um animal 

com hábitos onívoros. Na natureza eles se alimentam de presas e cadáveres de aves, répteis e 

mamíferos, mas já sendo identificado quantidades significativas de matéria vegetal não digerida em 

suas fezes. 

 Já sob cuidados humanos, por muitos anos a indicação era de se fornecer ração de gato. 

Segundo estudos publicados nos anos 90 o hedgehog utilizava a quitina dos insetos (porção externa) 

como fibra alimentar, e a proteína presente na ração de gatos mimetizava a ação da quitina.  

 Porém, as rações comerciais para gatos pode não propiciar uma dieta equilibrada a um 

hedgehog, afinal gatos são carnívoros, enquanto nossos espinhudos são insetívoros com hábitos 

onívoros. Ração de cães podem não fornecer a proporção ideal de proteína animal, sendo necessário 

outra fonte proteica. Logo, seria adequado ofertar um alimento específico para a espécie. 

Recomendamos a ração Megazoo Extrusada Para Ouriços. 

Além de uma ração específica, é indicado ofertar insetos vivos, como grilos, para o seu 

hedgehog. Os tenébrios (Tenebrio molitor) também podem ser fornecidos, mas com parcimônia, 

afinal são alimentos gordurosos. Baratas também são indicadas. Costumamos ofertar a Red Runner. 

https://d.docs.live.net/6838efa8af8ae5d3/Marketing/Manuais%20de%20Criação/Manuais%20de%20Criação/Lagartos%20-%20Teiú/www.animaisbrasil.com.br


 

Página 7 de 8 
www.animaisbrasil.com.br - Registro IBAMA: CTF 7280365 

 Hedges também apreciam ovo cozido, queijo cottage e alguns tipos de frutas. Mas cuidado 

com a quantidade desses alimentos. 

 A indicação da quantidade de alimento a ser fornecido depende muito da ração que seu 

hedgehog come, do inseto, do alimento fornecido ao inseto (gutload), do nível de atividade e escore 

corporal. 

 Pensando em um hedge saudável, que se alimenta de ração específica, podemos ofertar 5% 

em relação ao peso do animal. Exemplo: Se o seu hedge está pesando 300gr, a quantidade ideal de 

ração por dia seria de 15 gramas. 

Se fornecer insetos 3 vezes na semana, pode-se reduzir a quantidade de ração. Seguindo o 

exemplo citado acima, forneça 13 gramas de ração, e 3 insetos. Lembrando que esse foi apenas um 

exemplo prático, pensando em um hedge saudável. Preconizamos sempre individualizar as dietas, de 

acordo com o que o animal precisa. 

 A utilização de ração úmida (sachê) tanto de cães, quanto de gatos, é positiva. Fornecer 1 ou 

2 vezes na semana, no mesmo esquema nutricional dos insetos, é um exemplo de como diversificar 

o cardápio. A quantidade pode ser variável e dependerá da aceitação do seu espinhudo. 

 Sempre fornecer água fresca! 

 

Cuidados veterinários  
 

Para avaliação da saúde e manejo do seu animal, consultas preventivas anuais são indicadas. 

Caso o proprietário observe qualquer alteração comportamental no animal, o médico veterinário 

deverá ser consultado imediatamente. 

 A Jiboias Brasil e Animais Brasil oferecem em parceria com algumas clínicas veterinárias, 

uma primeira consulta de orientação, que pode ser realizada em até 15 dias após o recebimento do 

seu animal, mediante agendamento prévio. Você receberá junto com a documentação do seu animal 

um voucher da consulta com os veterinários da sua região. A lista com todos estes contatos está 

disponível em nosso site. É importante destacar que não temos nenhum vínculo com estes, a 

divulgação é feita com o intuito de apenas facilitar o acesso a profissionais habilitados e dar mais 

agilidade em um possível atendimento. Não nos responsabilizamos pelos serviços prestados.  

Vale ressaltar que, animais mantidos em boas condições, raramente irão apresentar problemas, 

sendo assim, trabalhar com a prevenção é o melhor caminho 
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Considerações 

 

 Os hedgehogs são animais incríveis e podem ser ótimos pets. Logo que ele chegar na sua casa, 

deixe uma peça de roupa próxima, para ir se acostumando com seu cheiro. Sempre tente manusea-lo 

no período crepuscular, em ambiente silencioso e com movimentos sutis. É normal eles virarem 

bolinha no início, assim como eriçar os espinhos. Tenham paciência, oferte um inseto (nesses 

momentos, o Tenébrio figura como uma opção) e entenda o momento do seu amigo! 
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